
 

 
 
 

Åtagandelista för åkare 2025/26 
 
 

Namn på åkare:  
 
Kryssa i de aktiviteter som åkaren eller åkarens vårdnadshavare bidragit med. Lämna in listan 
tillsammans med blankett för åkarersättning.  
 

Åtagande: 
 
☐ Dugnadsdag 

☐ Städning efter sommarmarknad Udden 

☐ Sälja Ullmax 

☐ Coop-inventering 

☐ Sälja toapapper (obligatoriskt att sälja 5 st) 

☐ Julmarknad på Udden, baka eller bemanna fiket.  

☐ Uppdrag i sektionen eller huvudstyrelse 

☐ Laga utrustning, tex käpp.  

☐ Visa upp sig på kvällsträning och dela med sig till de yngre (gäller endast juniorer). 

☐ Övrig insats, beskriv vad:  

 
Åkaren eller åkarens familj ska ha deltagit vid minst 5 st. 
 

Tävlingar:  
 
☐ 22/11 FIS-tävling 

☐ 23/11 FIS-tävling 

☐ 28/1 FIS-tävling 

☐ 29/1 FIS-tävling 

☐ 1/2 USM-kval 

☐ 7/2 Ungdomstävling 

☐ 8/2 Ungdomstävling 

☐ 17/2 FIS-tävling 

☐ 18/2 FIS-tävling 

☐ 17/4 Ingemartrofén 

☐ 18/4 Ingemartrofén 

☐ 19/4 Ingemartrofén 

☐ 28/4 FIS-tävling 

☐ 29/4 FIS-tävling 

☐ 30/4 FIS-tävling 

 
Åkaren eller åkarens familj ska vara funktionär under minst 5 dagar (ungdom) eller 6 dagar 
(junior/senior). 


