
Fjällvindenterrängen och Fjällvinden Tough Kidz 

Tävlingarna genomfördes den 26 augusti i Hemavan. 

Fjällvindenterrängen är en terränglöpartävling där man springer på fjället från Laisaliden till Hemavan 

på en sträcka som är 10 kilometer. En nyhet för i år var att alla deltagare som ville kunde åka med 

bussen som var gratis från målområdet till starten. Loppet hade många startande och alla var nöjda 

med sina prestationer. Vid målet väntade medaljer, give awaypåse samt dryck och tilltugg. 

Fjällvinden Tough Kidz genomfördes runt målområdet i Hemavan där barnen fick springa genom olika 

hinder.  

Efter målgång var det prisutdelning för alla med medaljer och utlottningpriser. 

Inför årets tävling har vi provat på att marknadsföra Fjällvindenterrängen på Facebook/Instagram: 

 

Kampanjen: 

 Kampanjen pågick mellan 17 Juni och 25 Augusti 2023 
 Inriktningen var personer mellan 18 och 65 i Västerbotten, Norrbotten och Nordland som är 

intresserade av terränglöpning, längs skidåkning och friluftsliv. Vi gjorde också en mer 
intensiv kampanj specifikt i Hemavan/Tärnaby under helgen då marknaden var.  

 Spenderad summa: 1597 kr 
 954 personer har klickat på länken till Fjällvindenterrängens hemsida 
 Annonsen har visats 71 264 gånger 
 Annonsen har visats för 15 885 personer 

Effekt antal : 

Det är givetvis svårt att veta exakt hur stort bidrag marknadsföringen på Facebook/Instagram haft till 

det utökade antalet deltagare men här är en summering av skillnaden jämfört med förra året i 

antalet föranmälda (efter-anmälningarna är alltså inte inräknade). 

Antal föranmälda till Fjällvinden terrängen 2023: 151 

Antal föranmälda till Fjällvinden terrängen 2022: 103 

Skillnad: +48 (+46%) 

Antal föranmälda till Tough Kids 2023: 91 

Antal föranmälda till Tough Kids 2023: 66 

Skillnad: +25 (+37%) 

 

Återstartsstödet har gjort att vi kunde ha marknadsföring, gratis buss, give away samt medaljer till 

alla. 


